
や
、
た
ば
こ
の
煙
、
排
気
ガ
ス
な
ど
の
環

境
要
因
と
遺
伝
要
因
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。気道

が
狭
く
な
る

過
敏
な
気
道
に
刺
激
が
加
わ
る
と
、
気

道
の
筋
肉
が
収
縮
し
粘
膜
が
腫
れ
分
泌
物

が
増
え
て
気
道
が
狭
く
な
り
、
呼
吸
し
に

く
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
ぜ
ん
そ
く
発
作

で
す
。
ま
た
、
気
道
炎
症
が
続
く
と
、
気

道
の
壁
が
永
続
的
に
か
た
く
厚
く
な
っ
て

し
ま
う
「
リ
モ
デ
リ
ン
グ
」
と
い
う
現
象

が
起
こ
り
ま
す
。
す
る
と
気
道
が
さ
ら
に

過
敏
に
な
り
、
発
作
が
容
易
に
起
こ
る
と

と
も
に
治
療
へ
の
反
応
が
悪
く
な
り
、
ぜ

ん
そ
く
が
重
症
難
治
化
し
て
ゆ
き
ま
す
。

で
す
か
ら
、
発
症
早
期
・
軽
症
の
う
ち
か

ら
気
道
炎
症
を
鎮
め
て
し
ま
う
治
療
が
重

要
で
す
。

（
次
号
へ
続
く
）
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●
診
療
時
間
　
AM
９：

00
〜

12：

30
PM
３：
00
〜
６：

30

●
休

診

日

木
曜
午
後
・

土
曜
午
後
・
日
曜
祝
日

小
平
市
基
本
健
康
診
査
も
受

け
ら
れ
ま
す
。

Dr．高橋高橋のアレルギー相談室①相談室①�Dr．高橋のアレルギー相談室 ②�

医
学
博
士
　
　
高
橋
　
寿
保

ぜ
ん
そ
く
そ
く
に
つ
い
て（
そ
の
二�
ぜ
ん
そ
く
に
つ
い
て（
そ
の
一
）�

ど
ん
な
病
気
で

な
病
気
で
し
ょ
う
？�
ど
ん
な
病
気
で

な
病
気
で
し
ょ
う
？�
ど
ん
な
病
気
で
し
ょ
う
？�
ど
ん
な
病
気
で
し
ょ
う
？�

長
引
く
セ
キ
、
特
に
夜
間
や
運
動
時
に

せ
き
込
み
「
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
、
ゼ
イ
ゼ
イ
」

と
鳴
る
場
合
、
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
が
ま
ず

疑
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ん
そ
く
の
発
作
は
、
空

気
の
通
り
道
で
あ
る
「
気
道
」
が
急
に
狭

く
な
っ
て
呼
吸
困
難
を
き
た
す
も
の
で
、

重
度
の
場
合
酸
素
欠
乏
と
な
り
死
に
至
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ん
そ
く
と
い
う
と
、

こ
の
発
作
の
と
き
だ
け
治
療
す
れ
ば
よ
い

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
決
し
て
そ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
研
究
が
進
み
、
ぜ
ん
そ

く
で
は
発
作
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
常
に

気
道
に
炎
症

え
ん
し
ょ
う
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、
こ

の
「
慢
性
的
な
気
道
の
炎
症
」
を
予
防
的

に
抑
え
る
こ
と
が
重
視
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

気
道
の
炎
症
と
は
？

気
道
に
好
酸
球
や
リ
ン
パ
球
な
ど
の
炎

症
細
胞
が
集
ま
っ
て
ヒ
ス
タ
ミ
ン
、
ロ
イ

コ
ト
リ
エ
ン
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
と
い
っ
た

炎
症
を
引
き
起
こ
す
物
質
を
出
す
と
、
気

道
の
粘
膜
が
傷
害
を
受
け
て
荒
れ
た
状
態

に
な
り
、
少
し
の
刺
激
で
も
過
敏
に
反
応

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
ぜ
ん
そ

く
の
気
道
炎
症
で
、
発
症
早
期
・
軽
症
の

ぜ
ん
そ
く
患
者
さ
ん
か
ら
す
で
に
見
ら

れ
、
無
症
状
期
で
も
常
に
起
こ
っ
て
い
る

の
で
す
。
そ
の
発
生
に
は
、
ダ
ニ
、
カ
ビ
、

動
物
の
フ
ケ
、
花
粉
な
ど
の
ア
レ
ル
ゲ
ン

こ
う
さ
ん
き
ゅ
う


